
Під час обстеження пацієнта виявлено такі симптоми: прогресуюча кволість, 

зниження працездатності, швидка фізична та психічна втомлюваність, 

відчуття мерзлякуватості та голоду, втрата маси тіла. Установіть вид 

аліментарного захворювання: 

*a. Білково-енергетична недостатність 

b.Недостатність харчових волокон 

c.Недостатність поліненасичених жирних кислот 

d.Мінеральна недостатність 

e.Вітамінна недостатність 

Чоловік 36-ти років звернувся до лікаря зі скаргами на серцебиття, 

пітливість, схуднення на 5-6 кг за останні 3 місяці. Апетит збережений. При 

фізикальному обстеженні: артеріальний тиск - 130/60 мм рт.ст., пульс - 

140/хв., шкіра волога, тепла. При пальпації рівномірне збільшення 

щитоподібної залози. Призначення якого дослідження буде найбільш 

доречним? 

a.Загальний аналіз сечі 

b.Рівень глюкози крові 

c.Загальний аналіз крові 

d.Рівень тропонінів у крові 

*e.Рівень тиреотропних гормонів у крові 

Пацієнт віком 53 роки скаржиться на слабкість, відсутність апетиту, 

схуднення та підвищення температури тіла. Об'єктивно спостерігається: 

лімфоаденопатія, вузли тістуватої консистенції. Гепатомегалія. За 

результатами загального аналізу крові виявлено: еритроцити - 4,0·10^12/л, 

гемоглобін - 110 г/л, лейкоцити - 100·10^9/л, базофіли - 1%, еозинофіли -1%, 

паличкоядерні - 1%, сегментоядерні - 22%, моноцити - 2%, лімфоцити - 73%, 

тіні Боткіна-Гумпрехта. Який найімовірніший діагноз? 

a.Хронічний лімфоцитарний лейкоз 

b.Лімфогранулематоз 

*c.Гострий лімфобластний лейкоз 



d.Хронічний мієлоїдний лейкоз 

e.Мієломна хвороба 

Дівчина 22 років, хвора на системний червоний вовчак, скаржиться на 

лихоманку, схуднення, біль у дрібних суглобах кистів. Об'єктивно 

встановлено: дифузна алопеція, генералізована лімфаденопатія, еритематозна 

висипка на щоках та спинці носа, ексудативний плеврит та перикардит. 

Температура тіла - 38,4^oC. У крові виявлено: лейкоцити - 3,1·10^9/л, Нb - 

102 г/л, ШОЕ - 56 мм/год, С-реактивний протеїн - (++++). Яка доза 

преднізолону є доцільною у цьому разі? 

*a.1 мг/кг 

b.0,5 мг/кг 

c.0,1 мг/кг 

d.0,25 мг/кг 

e.0,75 мг/кг 

Пацієнта віком 62 роки турбують постійний біль в епігастрії та схуднення на 

12 кг. За даними фізикального та інструментального обстежень 

(фіброгастроскопія з біопсією, УЗД органів черевної порожнини, 

рентгенографія органів грудної клітки) у пацієнта виявлено рак тіла шлунка 

без ознак віддаленого метастазування. Висновок гістологічного дослідження: 

помірно диференційована аденокарцинома. Який адекватний обсяг 

оперативного втручання? 

a.Дистальна субтотальна резекція шлунка 

b.Проксимальна субтотальна резекція шлунка 

*c.Гастректомія 

d.Операція Льюїса 

e.Обхідний гастроентероанастомоз 

Пацієнтка віком 40 років скаржиться на слабкість та швидку втомлюваність. 

Із анамнезу відомо, що скарги з'явилися протягом року, близько місяця тому 

приєдналась важкість у лівому підребер'ї та пітливість, температура тіла 

підвищилася до 37,5°С, почала втрачати вагу. Об'єктивно спостерігається: 



стан середньої важкості, блідість шкірних покривів з петехіальним висипом. 

Лімфатичні вузли не збільшені, легені та серце без особливостей. 

Гепатоспленомегалія, щільна та помірно болюча селезінка. За результатами 

аналізу крові виявлено: еритроцити - 3,0·10^12/л, гемоглобін - 110 г/л, КП - 

1,1, лейкоцити - 50·10^9/л, базофіли - 3%, еозинофіли - 6%, мієлоцити - 10%, 

паличкоядерні - 19%, сегментоядерні - 17%, лімфоцити - 22%, тромбоцити - 

105·10^9/л, бластні клітини - 23%, ШОЕ - 32 мм/год. Який найімовірніший 

діагноз? 

a.Гострий лімфобластний лейкоз 

b.Еритролейкоз 

*c.Хронічний мієлоїдний лейкоз 

d.Хронічний моноцитарний лейкоз 

e.Лімфогранулематоз 

У хлопця 18 років скарги на переймоподібний біль у животі, рідкі 

випорожнення до 6 разів на добу з домішками слизу та свіжої крові. Хворіє 

впродовж року. Схуд на 10 кг. Об'єктивно встановлено: живіт м'який, 

болючий по ходу товстої кишки, особливо зліва. Сигмовидна кишка 

спазмована. У крові виявлено: еритроцити - 3,2·10^12/л, Нb - 92 г/л, 

лейкоцити - 10,6·10^9/л, ШОЕ - 34 мм/год. Іригоскопія показала: товста 

кишка звужена, гаустри відсутні, контури нечіткі, симптом <<водопровідної 

труби>>. Який найбільш ймовірний діагноз? 

a.Амебна дизентерія 

b.Хронічний ентероколіт 

c.Туберкульоз кишечника 

*d.Неспецифічний виразковий коліт 

e.Хвороба Крона 

У 38-річної жінки після сварки виникло головокружіння, слабкість. В 

анамнезі вказані: анорексія, втрата ваги, нудота, діарея. Гіпотензія - 60/30 мм 

рт. ст. у вертикальному положенні. Пульс - 110/хв., малий, ритмічний. 

Глюкоза крові - 3,3 мМ/л. Гіпонатріємія. Гіперкаліємія. Гіперпігментація 



шкіри. Екскреція 17-КС та 17-ОКС із сечею знижені. Який попередній 

діагноз? 

a.- 

b.Прихована внутрішня кровотеча 

*c.Наднирникова недостатнісь 

d.Цукровий діабет, гіпоглікемічний стан 

e.Вагітність, гіпотонічний стан 

У хворої 65-ти років протягом 5 тижнів прогресує безбольова жовтяниця, 

шкірне свербіння, схудла на 10 кг, ахолія. Пальпується позитивний симптом 

Курвуазьє. Який попередній діагноз? 

*a.Рак підшлункової залози 

b.Рак печінки 

c.Рак жовчного міхура 

d.Вірусний гепатит 

e.Малярія 

Чоловік 65-ти років надійшов до стаціо-нару з приводу хірургічного 

лікування гострого некротичного панкреатиту. Оперативне втручання 

пройшло без ускладнень. На 5-й день після операції стан погіршився. При 

фізикальному обстеженні температура тіла підвищена до 38,5^oC, 

артеріальний тиск - 110/65 мм рт.ст., пульс - 118/хв., частота дихання - 28/хв., 

SpO_2 - 92%. При аускультації легень звучні хрипи у правій нижній ділянці 

легень. Післяопераційна рана загоюється добре, живіт при пальпації 

безболісний, ненапружений. Який діагноз є найбільш імовірним? 

a.- 

b.Злоякісна гіпертермія 

c.Синдром системної запальної відповіді неінфекційної природи 

d.Медикаментозна лихоманка 

*e.Сепсис 

Пацієнт віком 40 років звернувся до лікаря зі скаргами на відчуття важкості 

та розпирання в епігастральній ділянці після прийому їжі, блювання 1 раз на 



2-3 дні залишками їжі, вживаною напередодні, втрату маси тіла - близько 10 

кг за останні 2 місяці. Із анамнезу відомо, що пацієнт хворіє на виразкову 

хворобу шлунка протягом 5 років. Яке ускладнення виразкової хвороби 

виникло в пацієнта? 

a.Пенетрація 

b.Дуоденогастральний рефлюкс 

c.Діафрагмальна грижа 

*d.Стеноз воротаря шлунку 

e.Перфорація 

 

 

 

 

 


